
TRAININGSSCHEMA vvZWANENBURG
Maandag  Dinsdag Woensdag  

Tijd / Veld Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B Tijd / Veld Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B Tijd / Veld Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B
16:00 16:00 16:00
16:15 16:15 16:15
16:30 16:30 16:30
16:45 Mini's JO8 JO9 JO10 16:45 16:45 Mini's JO8 JO9 JO10
17:00 17:00 17:00
17:15 17:15 17:15
17:30 17:30 17:30
17:45 17:45 JO14-1 JO14-2 17:45
18:00 JO11 JO12 JO12 JO13-2 18:00 JO13-1 18:00 JO11 JO12 JO12 JO13-2
18:15 18:15 18:15
18:30 18:30 18:30
18:45 18:45 18:45
19:00 Jeugd Keepers JO16-1 MO15-1 19:00 MO15-2 JO15-1 19:00 VR30+ JO16-1 JO23-1 Zat MO15-1
19:15 (onderbouw) 19:15 19:15
19:30 19:30 VR1 19:30
19:45 19:45 19:45
20:00 Jeugd Keepers JO23-1 Zat JO19-1 JO19-2 20:00 Zat selectie Zat selectie 20:00 Vet 35+ Zat Zon 3 JO19-1 JO19-1
20:15 (bovenbouw) 20:15 20:15 en
20:30 20:30 20:30 35+-1/2
20:45 20:45 20:45
21:00 21:00 21:00
21:15 21:15 21:15
21:30 21:30 21:30

Donderdag Vrijdag 
Tijd / Veld Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B Tijd / Veld Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B

17:00 17:00
17:15 17:15
17:30 17:30
17:45 JO14-1 JO14-2 17:45
18:00 JO13-1 18:00
18:15 18:15
18:30 Keepers 18:30
18:45 Jeugd? 18:45
19:00 JO15-1 MO15-1 MO15-2 19:00 Keeper School
19:15 Selectie 19:15
19:30 19:30
19:45 19:45
20:00 Zat selectie Zat selectie VR1 Zon2 20:00 35+-1/2
20:15 20:15
20:30 20:30 Trainingsschema: v2
20:45 20:45 Datum: Augustus 2025
21:00 21:00 Seizoen: 2025/2026
21:15 21:15
21:30 21:30


